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Aging as due to non-specific reactions - Starzenie si¢ jako wynik reakcji niespecyficz-
nych
Grzegorz Bartosz

Artykut omawia hipotezg, w mysl ktorej starzenie si¢ komorek i organizmoéow jest wynikiem
zachodzenia niespecyficznych reakcji pomig¢dzy sktadnikami komoérek obejmujacych, migdzy
innymi, reakcje wolnorodnikowe, nierodnikowe niespecyficzne utlenianie, glikozylacje, nie-
doktadne rozpoznanie w oddziatywaniach migedzyczasteczkowych, racemizacj¢ aminokwasow
1 spontaniczng denaturacj¢ makroczasteczek. Komorki dysponuja mechanizmami ochronnymi
pozwalajacymi zapobiegac¢ niektérym sposrod reakcji niespecyficznych (np. dysmutaza po-
nadtlenkowa rozktadajaca anionorodnik ponadtlenkowy, katalaza i peroksydaza glutationowa
rozktadajaca H,O,, antyoksydanty niskoczasteczkowe), restytuowac natywny stan makroczas-
teczek (uklady naprawy DNA, reduktaza methemoglobiny, glutation redukujacy utlenione
grupy - SH) oraz eliminowa¢ uszkodzone czasteczki. Dhugos$¢ zycia organizméw wydaje sig
by¢ wypadkowa intensywnos$ci reakcji niespecyficznych i sprawnosci dzialania uktadow
ochronnych. Inhibitory reakcji niespecyficznych sa zwiazkami o dzialaniu goroterapeutycz-
nym.



